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Co je delozni sliznice?

Pochopeni menstruacniho cyklu

Béhem menstruacniho cyklu délozni sliznice zesili, aby se pFfipravila na mozné
téhotenstvi. Pokud k téhotenstvi nedojde, déloZni sliznice (vnitfni vystelka vasi délohy)
se rozpadne a cyklus zacina znovu.

Vyvijejici se embryo se implantuje do zesilené déloZni sliznice, aby ziskalo kyslik a Ziviny,
které potrebuje k ristu. Pokud prostiedi délozni sliznice neni idealni nebo je embryo
preneseno v dobé, ktera neni optimalni, nemusi dojit k implantaci ani kvalitniho embrya.

Muze byt vhodné zjistit, zda je vase délozni sliznice pfipravena a poskytuje idedlIni
prostredi pro implantaci embrya. Toto je oznacovano jako receptivita délozni sliznice.

P
®/\/ S74E)  Test ER-Complete™ mize pomoci uréit personalizovanou doba pfenosu
\J a optimalni prostfedi pro implantaci vaseho embrya (embryi)

Déloha

Délozni sliznice

p
Vyzkum zduraznil dilezitost )
interakce mezi embryem a
‘ délozni sliznici pro uspésnou
implantaci embrya béhem in %
, vitro fertilizace (IVF).! J
\
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Workshop Group, The role of the endometrium and embryo in human implantation, Human
Reproduction Update, svazek 13, 4. vydani, ¢ervenec/srpen 2007, strany 365—-377.



ProcC je dulezité zkontrolovat receptivitu
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Testovani délozni sliznice vam

mtuiZe pomoci, pokud

e U vas v minulosti doslo k opakovanému selhani implantacef(RIF)
e Mate k prenosu pouze jedno embryo
e Chcete zjistit, zda je vase délozni sliznice v idedlnim stavu\pro pfenos embrya
Nas test ER-Complete mlzZze pomoci zajistit, Ze na¢asovani a prostredi délozni sliznice
bude pro prenos embrya nejoptimalnéjsi. Nabidne vam uceleny pohled na vasi

délozni sliznici s praktickymi vysledky a mizZe vam poskytnout vétsi Sanci na ispésné
otéhotnéni.

Vas lékar provadéjici in vitro fertilizaci (IVF) stanovi, zda je pro vas test ER-Complete
vhodny, provede vas procesem testovani a pomuze vam porozumét vasim vysledkam.

Jak mi mulzZe test ER-Complete pomoci?

ER-Complete je test provadény na biopsii (maly vzorek) odebrané z vasi délozni
sliznice béhem simulovaného cyklu in vitro fertilizace (IVF). Tento test vdm poskytne tfi
vysledky, které vam a vasemu lékafi provadéjicimi in vitro fertilizaci (IVF) pomohou:

7~ e Urcit vasi personalizovanou dobu prenosu embryi
@7 “0 ¢ Posoudit vase prostredi délozni sliznice
\Lf/ e Zjistit, zda jsou pritomny specifické bakterie reprodukcniho traktu

Test ER-Complete zajisti komplexni ‘//
posouzeni receptivity vasi délozni sliznice, a

kdy kombinuje testy ERPeak a ERBiome. i x o
ERPeak ERBiome

Upozoriiujeme na to, Ze testy ERPeak a ERBiome Ize také objednat samostatné.
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Spravna doba je klicem k Uspésnému prenosu embrya

ﬁ/ Test ERPeak”

Vase délozni sliznice je nejvice receptivni pro embryo béhem obdobi zndmého jako
implantacni okno. Pokud podstupujete in vitro fertilizaci (IVF), bude vase implantacni
okno obvykle pét celych dni poté, co zanete uZivat progesteron (nebo sedm

dni po narlstu LH v pfirozeném cyklu). Vas |ékaf to mUzZe oznacit jako P+5 (nebo
LH+7) a obvykle naplanuje pfenos embrya na tento den. U nékterych Zen vsak k
implantaénimu oknu muZe dojit dfive nebo pozdéji, napft. v P+4 nebo P+6 (nebo LH+6
¢i LH+8.)

Jak mi muze test ERPeak pomoci? W

Test ERPeak pomaha stanovit vase implantaéni i
okno, a to kdy muiZze byt vase délozni sliznice B
nejvice receptivni.? To vaSemu tymu provadéjicimi A~
in vitro fertilizaci (IVF) poskytne presné okno pro
prenos embryi.

ZlepSeni vysledkd diky testu ERPeak

V nezavislé studii zahrnujici 550 pacientek? ved|
test ERPeak u pacientek s opakovanym selhanim
implantace ve srovnani s pacientkami, které
personalizovany pfenos embryi nepouzivaly, k
vyznamné lepsim vysledk{m:

Mira klinického téhotenstvi se zdvojnasobila

,‘*é

Porodnost se ztrojnasobila

Mira potratt klesla na polovinu
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Implantacni okno

U s opakovanym selhanim implantace dojde k posunu
43’5 % implantacniho okna, coz mize zpUsobit selhani implantace
jen nékterych embryi.?
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Nase nejnovéjsi video vam poskytne vizualniho privodce, abyste pochopily, jak je
implantacni okno identifikovano, aby pomohlo zlepsit Uspésnost prenosu.

Podivejte se na néj na:
fertility.coopersurgical.com/genomics/erpeak-endometrial-receptivity-test/

Snadna interpretace vysledka

Pre-receptivni
/ Vase implantacni okno muze byt pozdéji,

_ i nez kdyz jste mély biopsii

A . ;
B Receptivni

—~ Vase implantacni okno muze
odrazet to, kdy jste mély biopsii

Post-receptivni

Vase implantaéni okno muze byt dfive,
nez kdyz jste mély biopsii

[

2. Ohara et al, Clinical relevance of a newly developed endometrial receptivity test for patients with recurrent implantation failure in Japan. Reprod Med Biol, 2022



@ Test ERBiome™

Spravné prostredi je klicem k UspéSnému prenosu embrya

Vyzkum ukazuje, Ze dysbidza (nerovnovdha mikrobu) ve vasi délozni sliznici mize
zpUsobit zanétlivé a nepfiznivé prostredi, které mize mit negativni vliv na implantaci.?

Pfitomnost urcitého druhu bakterii (laktobacil) v déloZni sliznici je spojovadna s
pozitivnimi vysledky, jako je zvySend mira implantace embrya.

Je zndmo, Ze u déloini sliznice, ve které se nachazi 90 % nebo vice laktobacilt, dochazi
k vy$si mife implantace.*®

Jiné mikroby, o kterych je zndmo, Ze Sifi choroby (patogeny), jsou spojovany se
snizenou mirou implantace, protoZze mohou mit nepftiznivy vliv na implantaci embrya,
nebo jiné zavainé zdravotni dlsledky.*>

Jak mi muiZe test ERBiome pomoci?

e Urovné laktobacilC
J e Pfitomnost nebo absence
znamych patogen(
reprodukéniho traktu

Délozni sliznice

Laktobacily

3. Toson, Bruno et al. “The Endometrial Microbiome and Its Impact on Human Conception.” International journal of molecular sciences, svazek 23,1 485.
1. ledna. 2022, doi:10.3390/ijms23010485

4. Moreno et al, Evidence that the endometrial microbiota has an effect on implantation success or failure. Am J Obstet Gynecol. 2016

5. Elnashar, A.M. Impact of endometrial microbiome on fertility. Middle East Fertil Soc J, 2021
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Snadna interpretace vysledki

A Laktodominantni nebo nelaktodominantni vysledek je uveden spolu
s detekovanymi patogeny reprodukéniho traktu, o nichz je znamo,
Ze negativné ovliviuji vysledky implantace.

Laktodominantni (priznivé prostredi délozni sliznice):

Bylo zjiSténo, Ze slozeni vaseho vzorku délozni sliznice
je vyssi nebo rovné: 90 % laktobacill

Nelaktodominantni (méné priznivé):

Bylo zjisténo, Ze sloZeni vaseho vzorku délozni
sliznice je nizsi nez: 90 % laktobacil

Vas lékar vysledky posoudi a dd vam védét,
zda doporudi urcity typ [éCby.

Test ERBiome je povaZzovan za screeningovy
test a nemél by byt samostatné pouzivan
k diagnostice nebo |écbé jakéhokoli stavu

\
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Test ER-Complete™ Ize kombinovat s testem
PGT-Complete”

Pokud uvaZujete o testovani
délozni sliznice pomoci naseho
testu ER-Complete, nabizime také
testovani embryi pomoci naseho ‘ :
testu PGT-Complete. « -

\

Chcete-li se dozvédét vice, promluvte si ' y * .
se svym |ékarem o testech ER-Complete :
nebo PGT-Complete. M(iZete se také
podivat na nasi webovou stranku

coopergenomics.com

Nase kompletni portfolio genetickych testl
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PGT-Complete*™ @/ . ER-Complete*" .\@{*Tj‘
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Geneticky test4v 1 Test délozni sliznice 3v 1
PGT-A prostfednictvim PGTai® Implantacni okno
Parental QC Hojnost laktobacilt
Geneticka kontrola PN Patogeny reprodukéniho traktu
o J
Rodi¢ plivodu aneuploidie
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